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社会福祉法人 ときわ会 

ひ な も り 園 だ よ り 

  

〇 面会時のマスク着用のお願い 〇 
  インフルエンザの季節になりました。小林市内でもすでに発生していますので 
 予防のため全ての事業所で面会時、マスクの着用、手指の消毒をお願いしております。 
 また、生もの（果物や和菓子など日持ちしない物）の持込みはご遠慮いただきます様、 
 ご協力よろしくお願い致します。 
 
 
○ 職員勉強会を行いました 〇 
  今回は、10月18日（木）に感染対策委員会、 
 看護職員指導のもと、嘔吐物の処理について学びました。 
 介護職員はもちろん、機能訓練指導員、管理栄養士、 
 調理員、事務員など多くの職員が勉強会に参加しました。 

天気のよい日に庭へお散歩に出まし

た！秋風を感じながら、お日様の光

を浴びて、とってもいい気分転換に

なりました。 

お茶会を開催しました！今回の
お茶菓子は、スイートアリスさ
んのケーキでした。事前に注文
を伺って、ご自分で選んだケー
キを食べていただきました。美
味しくてほっぺが落ちそう！と、
楽しそうにお話しされていらっ
しゃいました（＾ ＾） 

毎日、1日2回（午

前・午後）、30分

間の体操の時間があ

ります。みなさま、

自主的に参加されて

健康維持に励まれて

います。 

暖かい秋晴れでしたので、ひな

もり園の温室にお散歩に出かけ

ました。ソレイユの丘から約１

㎞の距離をおしゃべりしながら、

ハイキング気分で向かいました。

ブーゲンビリアの咲く温室は夏

のように暑いくらいでしたが、

「ここまで歩けて良かった」

「今度は桜の咲く頃にお弁当を

持って花見に来たいね」とおっ

しゃっていました。 
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